
 

ゴードン博士のコミュニケーション 
     

 

 

 

 

               

       

親業トレーニングにまなぶ 
 

    

 

 

 

 

 
 

親子、夫婦、友人、介護、教育の場など、どんな場面でも役立つスキルをミニ体験！ 
 

＊日時 10 月 26日(日)12：30～14：00 
           

＊会場 インマヌエル王子キリスト教会 

    東京都北区滝野川1-41-6 ☎03-3910-4529 

    E-mail：immanueloujichurch@yahoo.co.jp 

    HP: http://igm-ouji-church.jimdo.com/ 
 

＊会費  ５００円 (資料代＋お茶菓子付)  

 
講師：親業訓練インストラクター 高橋直美  03―3915―2674  naomi126@b-star.jp 

◆どなたでもご参加いただけます！◆ 
 

 
ついこんな風に言ってしまって 

いませんか？ 

                 

親業トレーニングとは･･･1962 年、米国の臨

床心理学者トマス・ゴードン博士によって始

められた、親子関係を改善し、温かく健全な

家庭を築き、子どもの健やかな成長を実現

するためのトレーニング。カウンセリング、

学習・発達心理学、教育学など、行動科学

の研究成果を基礎にしています。 

 

大人だって 
気持ちが通じ合
ったら嬉しい！ 
 

わかってもらえた

らホッとする！ 
 

聞き方、伝え方を学んで 
子どもの気持ちに 
寄り添ってみよう！ 

 
 

早く食べなさい！さっさとして！ 

だから言ったでしょ！どうしてできないの？ 

何回、同じこと言わせるの！ 

あなたが悪いんでしょ！ 

お母さん知らないからね！  

mailto:immanueloujichurch@yahoo.co.jp

